
痰液檢驗分兩部份，先利用顯微鏡檢查（痰涎塗檢），然後用培養基，

培植痰液內可能存在的結核菌（痰涎培養）。

1. 痰涎塗檢

這是一個簡單而快速的測試。將痰液塗抹在玻璃

片上，再利用特殊的染色技術，使結核桿菌在顯

微鏡下顯示為抗酸桿菌（acid-fast bacilli）。如痰

塗片為陽性，即是觀察到有抗酸桿菌的存在，病

者可能患上肺結核病。反過來說，即使痰塗片屬

陰性，仍未能完 排除結核病的可能性。

2. 痰培養測試   

痰液培養測試雖有助於確診結核病，但其敏感度只有70％至80％。因為結

核菌生長速度非常緩慢，痰培養測試需時。在尚未有測試結果前，醫生需要

從臨床表徵、胸部X光和痰涎檢查等結果，作出臨床診斷，以適時決定是否

有必要處方抗結核藥物。

視乎情況，醫生可能會安排其他檢查以幫助診斷，例如，結核菌素皮

膚測試、支氣管鏡檢查、活組織檢查、及電腦掃描等。

胸部Ｘ光片雖可檢視因結核病而形成的異常陰影，

但有時難以分辨陰影屬活躍肺結核、舊的疤痕，還

是其他病變。因此，有需要安排痰液或其他檢查，以

及跟進，來幫助診斷。

其他檢驗

胸肺科網站

如病徵疑似結核病，醫生往往會安排胸部Ｘ光及痰液檢查。

http://www.info.gov.hk/tb_chest/eindex.htm

如有徵狀，請儘快就醫。
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